
Rando n°9  Sortie journée

Les estives du 
Roc de Scaramus (1870m)

/Difficulté 

Niveau : T2+

Passages raides mais ne nécessitant pas de conditions physiques particulières

Temps de la randonnée : 6h00  Distance de marche : 10km       Dénivelé positif : 500m

/Descriptif

Une journée de randonnée placée sur l'observation des paysages et des animaux
de  montagne.  Nous  traverserons  une  estive,  pâturage  d'altitude,  avant  de  s'arrêter
observer des marmottes. Nous mangerons ensuite devant un panorama sur la chaîne des
Pyrénées le midi. Une sortie axée sur la vie de nos montagne pour petits et grands !

/Informations complémentaires

Age Mini : 10

Nombre de personnes Maxi : 15 personnes

Heure et Lieu de RDV : 9h00 devant l'office du tourisme de Quillan

Tarif : 25€/pers

Retour prévu : 17h00 devant l'office du tourisme de Quillan

Thèmes abordés : Mythes, flore, jeu

Équipement à prévoir : Eau (1,5L/pers), Chaussures de randonnée, Pic-nic, Pull, 
Chapeau, Lunettes, Crème solaire

Situation : Prades (50min de Quillan)

Contact : www.bureau-guides-aude.fr/jimdo ou contacter guide référent (cf programmation) :

Patrick : 07.81.85.56.39     Robin : 06.82.46.02.90       Sébastien :  07.87.42.93.09

http://www.bureau-guides-aude.fr/jimdo

