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Sommaire des randonnées du 
Bureau des Guides et Accompagnateurs 

des Pyrénées Audoises

Rando n°          Temps de marche – Distance – Niveau

1 : Le Labyrinthe de la forêt des Fées                                                                                  2h30 – 5km – T1

2 : Sortie botanique          2h00 – 3km – T1

3 : Visite du château Cathare de Puilaurens                                                                                            2h00 – 3km - T1

4 : Le sentier Cathare de Peyrepertuse à Cucugnan           5h00 – 11km - T1+

5 : Un Pech aérien sur les sapins géants                      3h00 – 5km – T1+

6 : Tour d'Histoire sur le plateau de Bouichet                5h30 – 14km – T2

7 : Château de Roquefixade, un balcon pyrénéen                                                                                4h00 – 4km – T2

8 : Les crêtes de Camurac : un balcon Pyrénéen                                                                                 5h00 – 8km - T2+

9 : Les estives du Roc de Scaramus                   6h00 – 10km – T2+

10 : Entre château de Montségur et St Barthélemy                                                                             5h00 – 8km – T2+

11 : Le désert de Galamus                                               5h00 – 12km - T2+

12 : Le tour des lacs glaciaires du Tarbesou                        6h00 – 10km – T3

13 :  Le Madres et sa vallée glaciaire                                        8h00 – 16,5km - T3

14 : Pech de Bugarach : crête et fenêtre                             5h00 – 12km – T4

15 : L'étang d'Appy, miroir du massif de St Barthélemy                                                                       7h00 – 9km - T4

16 : Le Roc Blanc, sommet du Donezan                                                                                              8h00 – 12km - T4+

17 : Le Pic d'Estats ou la rando des 3000                                                                                             9h00 – 18km - T5+

Bivouac n°          Temps de marche – Distance – Niveau

1 :  Nuit étoilée au Plateau de Bouichet                                  2j – 6km - T1+

2 : Bivouac aux lacs glaciaires du Tarbesou                          2j – 10km - T2+

3 :  Bivouac du Madres                                                           2j – 16km - T3

4 : Bivouac du Montcalm                                                       2j – 20km - T4

5 : Bivouac au Roc Blanc                                                      2j – 12km – T4+

Le Bureau vous propose également des sorties hors programmation à la demande. 
Itinérance, demi-journée, bivouac... N'hésitez pas à nous contacter !


